


© Издательство «Адукацыя і выхаванне», 2025
© Дизайн макета. Е. В. Максимова, 2025

СОДЕРЖАНИЕ

НА 1-Й С. ОБЛОЖКИ: ДИРЕКТОР ЦЕНТРА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ДЕТЕЙ И МОЛОДЁЖИ «КОНТАКТ» ЕЛЕНА ЛИПЕНЬ

Серия «У дапамогу педагогу» основана в 1995 году
Научно-методический, научно-практический журнал
Издаётся с 2001 года
Свидетельство о государственной регистрации средств 
массовой информации от 15.09.2009 № 667, выданное 
Министерством информации Республики Беларусь
Выходит 1 раз в месяц

№ 4 (271) · апрель / 2025

Учредители:
Комитет по образованию Мингорисполкома,
Республиканское унитарное предприятие
«Издательство “Адукацыя і выхаванне”» 

Издатель
Республиканское унитарное предприятие
«Издательство “Адукацыя і выхаванне”» 
ул. Будённого, 21, 220070, г. Минск
факс: 257-91-49; e-mail: aiv@aiv.by

Общественный редакционный совет:
М. А. Ильина — председатель;
Л. М. Борисенко — 1-й зам. председателя;
О. Е. Смирнова — зам. председателя;
Т. И. Мороз; С. П. Стренковский; Л. Г. Венцерева; 
Н. Н. Захожая; Н. В. Соколова

Главный редактор
Ольга Валерьевна Миненкова
Тел.: 390-44-83
Литературный редактор
Д. И. Радьковская
Тел.: 390-44-63
Технический редактор
В. Ю. Лагун
Корректор
Е. И. Мельничук 
Корреспондент
А. В. Каменчуков

Адрес редакции:
пр-т Победителей, д. 47/1, подъезд 2. 220035, г. Минск 
Тел.: 390-44-63.
E-mail: minsksmag@aiv.by
Выход в свет 30.04.2025.
Формат 60 х 84 1/8. Бумага офсетная. Усл.-печ. л. 7,44.
Уч.-изд. л. 7,2. Тираж 701 экз. Заказ 33. 
Цена свободная. 
Отпечатано в типографии общества с ограниченной 
ответственностью «СУГАРТ». 
ЛП от 17.12.2012 ЛП № 38200000016439.
Ул. Кнорина, 50, корп. 8, каб. 305, 220103, г. Минск.

Авторские материалы редакция принимает в отпеча-
танном виде на электронных носителях. 

Вместе с материалами авторы предоставляют контакт-
ные телефоны, паспортные данные, включая личный номер, 
и домашний адрес, включая индекс.

Полное или частичное воспроизведение или размноже-
ние любым способом материалов, опубликованных в насто-
ящем издании, допускается только с письменного разреше-
ния издателя. Мнения, высказанные в материалах журнала, 
не всегда могут совпадать с точкой зрения редакции.

Рукописи не рецензируются и не возвращаются. Пре-
доставляя материалы для публикации в журнале, авторы 
тем самым передают издателю неисключительные иму-
щественные права на воспроизведение, распространение, 
сообщение для всеобщего сведения и иные всевозмож-
ные способы использования произведения (в том числе в 
электронной версии журнала) без ограничения территории 
распространения.

НОВОСТИ И СОБЫТИЯ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

ЛИЧНОСТЬ
Александр Каменчуков
Ответственность и счастье
Интервью с директором Центра дополнительного образования 
детей и молодёжи «Контакт» Еленой Липень  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8

ПРИЁМНАЯ РУКОВОДИТЕЛЯ 
Зоя Ильясевич
Педагогический совет
Качество образования как основной показатель работы 
образовательного учреждения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12

АКТУАЛЬНАЯ ТЕМА

Екатерина Чубилкина
Игры, которые учат
Образовательные игры в обучении детей с ОПФР 
на уроках английского языка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17

СТРАНИЦА ПРОФСОЮЗА
Наталья Райская
Особенности регулирования труда педагогических работников 
Вопрос-ответ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20

МЕТОДКАБИНЕТ

Людмила Руцкая
Навыки для будущего
Мастер-класс по формированию функциональной грамотности у учащихся . . . . . . .22

Сергей Гамолко
Действуем по ситуации
Формирование у учащихся компетенций по обеспечению безопасности 
жизнедеятельности . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

КАБИНЕТ ПСИХОЛОГА 

Наталья Дубицкая, Ольга Буянова,
Екатерина Павлова, Наталья Юденкова
В профессию с «призванием» 
Сопровождение профессиональной адаптации начинающих педагогов-психологов   . . . .34

Ольга Сидорик
Потерянные мечты
Депрессия у детей и подростков . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .41

МУЗЕЙНЫЙ ЗАЛ 

Алла Рымша
Листая страницы прошлого 
Экскурсионная программа в музее боевой славы отряда 
особого назначения «Славный»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .44

ПОСЛЕ УРОКОВ 

Алина Шевчёнок
С переменкой ты дружи — математиком расти
Игры для организации продуктивного отдыха на переменах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .50

Доротея Карницкая
Готовимся к защите Отечества
Спортивно-оздоровительное мероприятие в рамках декады 
гражданско-патриотического воспитания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .52

МАЛЫШОК 
Елена Ковзик
Учимся защищать Родину 
Физкультурный праздник на воде, посвящённый Дню 
Победы, для воспитанников старшего дошкольного возраста . . . . . . . . . . . . . . . . . . .54

Ирина Масленникова, Ирина Бартош
К школе готовимся заранее
Упражнения и игры для подготовки детей к обучению в школе . . . . . . . . . . . . . . . . . .59


